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conocimiento « competitividad » crecimiento Los Expertos en Soluciones Integrales

Alineacion para la Certificacion en
EC0234 Facilitacion de sesiones
de coaching transformacional.

Descripcion

La certificacion de competencias EC0234 es el reconocimiento que la
Secretaria de Educacion Publica mediante REDCONOCER otorga a las
personas que cuentan con los conocimientos, actitudes y habilidades y
destrezas en facilitacion, acompafamientos y servicios de Coaching
transformacional.

Objetivo

Distinguira los conocimientos, habilidades, destrezas vy actitudes
requeridos para la facilitacion de sesiones de coaching transformacional de
acuerdo con el EC0234, con la finalidad de certificarse ante el CONOCER y
la SEP.

Dramatizara una sesion de coaching transformacional con base a los
lineamientos del EC0234, para certificarse ante el CONOCER.

Interactuara en una dinamica de analisis y reflexién sobre la importancia
del acompanamiento al coachee en una sesién, tomando como referencia
el EC0234 para lograr su certificacion antes el CONOCER.

F-SGC-LG-13 Fecha de emision: 03-Nov-08 Ver.02




A
/h\x.QUALlTY House

Los Expertos en Soluciones Integrales

Beneficios

" QUE OBTENGO AL

CERTIFICAR

MIS COMPETENCIAS =

Superacion
Personal
Reconocimiento
a tu Trabajo
Movilidad
Laboral
Empleos
<
<
Mejores
Salarios

Reconocimiento
de la SEP

Actividades de la alineacion

La Alineacion esta dividido en 4 partes fundamentales de acuerdo con el
estandar de competencia vigente:

e Elemento 1 de 4 Establecer el encuadre de la sesion de coaching
transformacional.

e Elemento 2 de 4 Determinar la necesidad de desarrollo personal y
profesional del coachee durante la sesién de coaching
transformacional.

e Elemento 3 de 4 Acompanar en el proceso de intervencion durante la
sesion de coaching transformacional.

e Elemento 4 de 4 Concluir la sesién de coaching transformacional.
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Audiencia

Personas con conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes requeridos
para la facilitacion de sesiones de coaching transformacional. Contar con
preparaciéon y/o experiencia en desarrollo humano, organizacional, en
recursos humanos y/o psicologia.

Perfil recomendado del participante

Tener experiencia y conocimiento en preparacion, facilitacion y evaluacion
de las sesiones de coaching transformacional.

Contenido

Tema l
e Conociendo el EC0234.
e Productos, conocimiento y comprension, actitudes, habitos y valores.
e Introduccion general al Coaching Transformacional.
Tema 2
e Elemento 1 de 4 Establecer el encuadre de Coaching Transformacional.
Tema 3
e Elemento 2 de 4 Determinar la necesidad de desarrollo personal y
profesional del coachee en la sesién de Coaching Transformacional.
o Kinestesia.
Tema 4
e Elemento 3 de 4 Evaluar sesiones de Coaching Transformacional.
Tema 5
e Elemento 4 de 4 Concluir la sesion de Coaching Transformacional.
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Material

e Manual del participante.
e Alineacion del estandar de competencia.
e Evaluacion de competencias con fines de certificacion. .
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Texto Recomendado

e No aplica

Requerimientos para cursos en sitio (en planta)

e Maximo de participantes: 15 personas por grupo.

e (Canodn de proyeccion.

e Hojas de rotafolio y plumones.

e Lista de participantes (con nombres completos y acentuados).

e Material didactico para cada participante (proporcionado por QH).

Nota: Favor de omitir estos requerimientos para los cursos abiertos
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Modelo de la Certificacion

PARTE

O1

PARTE

02

PARTE

O3

PARTE

04

Evaluacion diagnostica sobre el EC0204.
Sugerencia de capacitacion y/o tomar
alineacion.

Alineacion EC0234 (16 horas).

Establecer, determinar, acompanar y concluir
una sesion de coaching transformacional (1
sesion).

Evaluacion de competencias con fines de
certificacion.

En caso de ser competente: Certificado
avalado por la SEP y CONOCER.
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